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Shalat (20) 


Duduk at-tahiyyat awwal dan dalil isyarah dengan telunjuk 


Al Ips BEE Ya KA AE he 
23 EN alas SE RN AG 3g Eh SI HE 
513 BN seh NE SAN OA Ae ia 
kana KE EN AS 3 de aril HE AA 


CAN 


Dari "Aamir bin “Abdullah bin Zubair, dari ayahnya, ia berkata, “Dahulu 
Rasulullah SAW ketika duduk tasyahhud beliau meletakkan tangan 
kanannya pada paha kanannya, dan meletakkan tangan kirinya pada 
pahanya yang kiri, beliau berisyarat dengan jari telunjuk dengan 
menghubungkan ibu jari dengan jari tengah, dan meletakkan tapak 

tangannya yang kiri pada lututnya”. IHR. Muslim juz 1, hal. 408, no. 113| 
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YEN GI alasan JS Ia 


Dari Muhammad bin 'Amr bin 'Atha' bahwasanya dahulu ia duduk bersama 
sekumpulan para shahabat Nabi SAW. Lalu kami membahas tentang 
shalat Nabi SAW. Kemudian Abu Humaid As-Saa'idiy berkata, “Aku yang 
paling hafal shalatnya Rasulullah SAW diantara kalian. Aku melihat beliau 
(ketika shalat) apabila bertakbir (untuk memulai shalat) mengangkat kedua 
tangannya hingga sejajar kedua bahunya. Apabila ruku', beliau 
menempatkan kedua tangannya pada kedua lututnya, lalu menundukkan 
punggungnya. Apabila beliau mengangkat kepalanya bangkt dari ruku', 
beliau berdiri tegak sehingga tiap-tiap tulang kembali ke tempatnya. 
Apabila sujud, beliau meletakkan kedua tangannya tidak terlalu 
menghamparkannya dan tidak terlalu mendekam, beliau menghadapkan 
ujung-ujung jari kakinya ke giblat. Apabila duduk tasyahhud pada rekaat 
kedua, beliau duduk pada kakinya yang kiri dan menegakkan telapak 
kakinya yang kanan. Apabila duduk tasyahhud pada rekaat yang akhir 
beliau menjulurkan kaki kirinya dan menegakkan telapak kakinya yang 
kanan, dan beliau duduk pada tempat duduknya”. IHR. Bukhari juz 1, hal. 
201) 


Pir KA 3 I -JG HN AA) 3 AS es 
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Dari “Abbas bin Sahl As-Saaiidiy, ia berkata : Dahulu Abu Humaid, Abu 
Usaid, Sahl bin Sa'ad dan Muhammad bin Salamah, mereka berkumpul 
lalu membahas tentang shalatnya Rasulullah SAW. Abu Humaid berkata, 
“Aku yang paling mengetahui diantara kalian tentang shalatnya Rasulullah 
SAW. Sesungguhnya Rasulullah SAW apabila duduk (tasyahhud) beliau 
menghamparkan telapak kaki kirinya, dan menghadapkan bagian depan 
telapak kaki kanannya ke giblat, beliau meletakkan telapak tangan 
kanannya pada lututnya yang kanan, dan meletakkan telapak tangan 
kirinya pada lututnya yang kiri. Beliau berisyarat dengan jarinya, ya'ni jari 
telunjuk”. (HR. Tirmidzi juz 1, hal. 179, no. 292, ia berkata : Ini hadits 
hasan shahih) 
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Dari Waail bin Hujr, ia berkata, "Sungguh aku benar-benar akan melihat 
dan memperhatikan shalat Rasulullah SAW, bagaimana beliau 
mengerjakan shalat”. Waail berkata, “Rasulullah SAW berdiri menghadap 
giblat, kemudian beliau bertakbir sambil mengangkat kedua tangannya 
hingga sejajar dengan kedua telinganya, kemudian (beliau bersedekap) 
tangan kanannya memegang tangan kirinya. Ketika beliau hendak ruku', 
beliau mengangkat kedua tangannya seperti tadi, kemudian (ketika ruku') 
beliau meletakkan kedua tangannya pada kedua lututnya. Ketika beliau 
mengangkat kepalanya dari ruku' (itidal) beliau mengangkat kedua 
tangannya seperti tadi. Dan ketika sujud, beliau meletakkan kepalanya di 
tempat sujud diantara kedua tangannya. Kemudian beliau duduk di atas 
kakinya yang kiri, dan meletakkan tangan kiri di atas paha beliau yang kiri, 
sedangkan ujung siku beliau yang kanan di atas paha yang kanan, beliau 
menggenggam kedua jarinya dengan membentuk lingkaran, dan aku 
melihat beliau berbuat demikian. Bisyr (perawi) memperagakan dengan 
membentuk lingkaran dengan menghubungkan ibu jari dengan jari tengah, 
dan berisyarat dengan jari telunjuk” IHR. Abu Dawud juz 1, hal. 193, no. 
7261 
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Dari Waail bin Hujr bahwasanya ia melihat Nabi SAW duduk (tasyahhud) 
ketika shalat, beliau menghamparkan telapak kakinya yang kiri, beliau 


meletakkan kedua tangannya pada kedua pahanya, dan beliau berisyarat 
dengan jari telunjuk, beliau berdoa dengannya. (HR. Nasaaiy juz 2, hal. 35| 


233 Gaia Maa Aan di HE 
PAI BI 3 AI dari 13 LE KE 3 
A plan Wei Aglont AN AN TAN 


LA 


Dari Ibnu “Umar, bahwasanya dahulu Nabi SAW ketika shalat, apabila 
duduk tasyahhud beliau meletakkan dua tangannya pada dua lututnya dan 
mengangkat jarinya yang kanan yang ssebelahnya ibu jari, beliau berdoa 
dengan isyarat itu, sedangkan tangan kirinya berada pada lututnya yang 
kiri, membentang padanya. (HR. Muslim juz 1, hal. 408, no. 114J 
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Dari Ibnu Umar bahwasanya dahulu Rasulullah SAW apabila duduk 
tasyahhud beliau meletakkan tangan kirinya pada lututnya yang kiri, dan 
meletakkan tangan kanannya pada lututnya yang kanan, beliau berisyarat 
dengan jari telunjuknya, dan membentuk angka 53. IHR. Muslim juz 1, hal. 
408, no. 115) 
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Dari 'Ali bin "Abdur Rahman Al-Mu'aawiy bahwasanya ia berkata : Dahulu 
Abdullah bin Umar melihatku, pada waktu itu aku sedang bermain kerikil 
ketika shalat. Setelah selesai, ia melarangku dan berkata, “Berbuatlah 
sebagaimana dahulu Rasulullah SAW berbuat”. Lalu aku bertanya, 
“Bagaimana dahulu Rasulullah SAW berbuat ?”. la menjawab, “Dahulu 
Rasulullah SAW apabila duduk tasyahhud ketika shalat, beliau meletakkan 
tapak tangan kanannya pada pahanya yang kanan, beliau 
menggenggamkan jari-jarinya semuanya, dan berisyarat dengan jari yang 
di sebelahnya ibu jari, dan beliau meletakkan tapak tangan kirinya pada 
pahanya yang kiri”. IHR. Mu hal. 408, no. 116€J 
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Nay 


Dari Waail bin Hujr, ia berkata : Aku berkata, “Sungguh aku benar-benar 
akan melihat dan memperhatikan shalat Rasulullah SAW bagaimana 
beliau shalat. Lalu saya memperhatikan beliau. Rasulullah SAW berdiri, 
lalu bertakbir dan mengangkat kedua tangan beliau hingga sejajar dengan 
daun telinga, kemudian beliau meletakkan tangan kanannya pada tapak 
tangan kirinya, pergelangan tangan, dan lengannya. Ketika akan ruku', 
beliau mengangkat kedua tangannya seperti ketika takbiratul ihram. Dan 
ketika ruku' beliau meletakkan kedua tangannya pada dua lututnya. 
Kemudian ketika mengangkat kepala bangkit dari ruku' beliau mengangkat 
kedua tangannya. Kemudian beliau sujud, beliau meletakkan kedua tapak 
tangannya sejajar kedua telinganya. Kemudian (ketika attahiyyaat awwal) 
beliau duduk pada kaki kirinya dan meletakkan tapak tangannya yang kiri 
pada paha dan lututnya yang kiri, sedangkan sikunya yang kanan berada 
di atas pahanya yang kanan, kemudian beliau menggenggam dua jarinya 
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membentuk lingkaran dan berisyarat dengan jari telunjuknya, dan aku 
melihatnya beliau menggerak-gerakkannya, beliau berdo'a 
dengannya”.IHR. Nasaaiy juz 2, hal. 126| 


Keterangan : 


Dalam sanad hadits Waail ini ada seorang rawi yang dijarh, yaitu “Ashim 
bin Kulaib, namun jarhnya tersebut tidak sampai menjadikan hadits 
tersebut dlaif. 


Dengan adanya riwayat yang berbeda tersebut, yang satu menyebutkan 
bahwa Rasulullah SAW menggerak-gerakkan jari telunjuknya ketika 
tasyahhud, dan yang lain tidak menyebutkan “menggerak-gerakkan 
telunjuknya”, di sini bisa dipahami bahwa terkadang beliau menggerak- 
gerakkan telunjuknya, dan kadang-kadang tidak. 


Bacaan tasyahhud 





Di dalam duduk AR tANyah kita membaca tasyahhud. 
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Dari “Abdullah (bin Mas'ud), ia berkata : Dahulu kami membaca ketika 
shalat di belakang Rasulullah SAW “Assalaamu 'alallooh, assalaamu 
alaa fulaan”. Kemudian pada suatu hari Rasulullah SAW bersabda 
kepada kami. “Sesungguhnya Allah Dia As-Salaam, maka apabila 
seseorang diantara kalian duduk (attahiyyat) ketika shalat hendaklah 
membaca Attahiyyaatu lillaah washsholawaatu wath-thoyyibaat. 
Assalaamu 'alaika ayyuhan-nabiyyu warohmatulloohi wa barokaatuh 
assalaamu'alainaa wa 'alaa 'ibaadillaahish-shoolihiin (Segala 
kehormatan kepunyaan Allah, begitu pula segala ibadah dan segala yang 
baik-baik. Mudah-mudahan keselamatan dilimpahkan kepadamu wahai 
Nabi, begitu pula rahmat Allah dan berkah-Nya. Mudah-mudahan 
keselamatan dilimpahkan kepada kami dan kepada hamba Allah yang 
shalih-shalih). Apabila ia mengucapkan yang demikian itu sudah 
mencakup semua hamba Allah yang shalih, baik yang di langit maupun 
yang di bumi. Asyhadu allaa ilaaha illallooh wa asyhadu anna 
muhammadan 'abduhu wa rosuuluh. (Aku bersaksi bahwasanya tidak 
ada Tuhan selain Allah dan aku bersaksi bahwasanya Nabi Muhammad itu 
hamba-Nya dan utusan-Nya). Kemudian ia boleh memilih berdoa apa yang 
ia kehendaki". (HR. Muslim La hal. 301, no. 55J 
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Dari Syagiig bin Salamah, ia berkata : “Abdullah berkata, "Dahulu apabila 
kami shalat di belakang Nabi SAW kami mengucapkan Assalaamu 'alaa 
Jibriil wa mikaaiil, Assalaamu 'alaa fulaanin wa fulaanin. (Setelah selesai 
shalat) Rasulullah SAW menoleh kepada kami lalu bersabda, 
“Sesungguhnya Allah Dia As-Salaam, apabila seseorang diantara kalian 
shalat (ketika duduk tasyahhud) hendaklah membaca Attahiyyaatu 
lillaah, washsholawaatu wath-thoyyibaat, Assalaamu 'alaika ayyuhan- 
nabiyyu warohmatulloohi wa barokaatuh, assalaamu'alainaa wa 'alaa 
'ibaadillaahish-shoolihiin, (Segala kehormatan kepunyaan Allah, begitu 
pula segala ibadah dan segala yang baik-baik. Mudah-mudahan 
keselamatan dilimpahkan kepadamu wahai Nabi, begitu pula rahmat Allah 
dan berkah-Nya. Mudah-mudahan keselamatan dilimpahkan kepada kami 
dan kepada hamba-hamba Allah yang shalih-shalih), maka sesungguhnya 
apabila kalian mengucapkan yang demikian itu sudah mencakup semua 
hamba Allah yang shalih-shalih, baik yang di langit maupun yang di bumi, 
Asyhadu allaa ilaaha illallooh wa asyhadu anna muhammadan 
'abduhu wa rosuuluh. (Aku bersaksi bahwasanya tidak ada Tuhan selain 
Allah dan aku bersaksi bahwasanya Nabi Muhammad itu hamba-Nya dan 
utusan-Nya)". IHR. Bukhari juz 1, hal. 202) 


SSI Kal BEA Ian SS JUS pe oil aa 
SI LA aa ab KR ES 
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GeLaN d ang - ANE PSI dtg AA 
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Dari Ibnu Abbas, ia berkata, "Dahulu Rasulullah SAW mengajarkan 
tasyahhud kepada kami sebagaimana beliau mengajarkan surat Al-Aur'an 
kepada kami. Dan adalah beliau membaca  Attahiyyaatul 
mubaarokaatush-sholawaatuth-thoyyibaatu lillaah As-salaamu 'alaika 
ayyuhannabiyyu wa rohmatulloohi wa barokaatuh. As-salaamu 
'alainaa wa 'alaa 'ibaadillaahish-shoolihin Asyhadu allaa ilaaha 
ilallooh wa asyhadu anna muhammadar rasuulullooh (Segala 
kehormatan, segala berkah, segala 'ibadah dan segala yang baik-baik itu 
kepunyaan Allah. Mudah-mudahan keselamatan dilimpahkan kepada-mu 
wahai Nabi, dan begitu pula rahmat Allah dan berkah-Nya. Mudah- 
mudahan keselamatan dilimpahkan kepada kami dan kepada hamba- 
hamba Allah yang shalih-shalih. Aku bersaksi bahwasanya tidak ada 
Tuhan selain Allah dan aku bersaksi bahwasanya Nabi Muhammad itu 
utusan Allah)". IHR. Muslim juz 1, hal. 302, no. 60J 
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AV 13 
Dari Ibnu Abbas, ia berkata, "Dahulu Rasulullah SAW mengajarkan 
tasyahhud kepada kami sebagaimana beliau mengajarkan Al-@ur'an 
kepada kami. Dan adalah beliau membaca Attahiyyaatul mubaarokaa- 
tush-sholawaatuth-thoyyibaatu lillaah As-salaamu 'alaika 
ayyuhannabiyyu wa rohmatulloohi wa barokaatuh. As-salaamu 
'alainaa wa 'alaa 'ibaadillaahish-shoolihin Asyhadu allaa ilaaha 
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illallooh wa asyhadu anna muhammadar rasuulullooh (Segala 
kehormatan, segala berkah, segala 'ibadah dan segala yang baik-baik itu 
kepunyaan Allah. Mudah-mudahan keselamatan dilimpahkan kepada-mu 
wahai Nabi, dan begitu pula rahmat Allah dan berkah-Nya. Mudah- 
mudahan keselamatan dilimpahkan kepada kami dan kepada hamba- 
hamba Allah yang shalih-shalih. Aku bersaksi bahwasanya tidak ada 
Tuhan selain Allah dan aku bersaksi bahwasanya Nabi Muhammad itu 
utusan Allah)". IHR. Abu Dawud juz 1, hal. 256, no. 974J 


Di samping itu masih ada lagi lafadh-lafadh bacaan tasyahhud yang lain 
yang tidak disebutkan disini. 


Bersambung ........ 
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